
「戒名を授かる」
シリーズ浄土宗／阿弥陀如来と両脇侍
実践教室／法事は誰のため？
お盆会・合同新盆法要のご案内

発行部数3千部

2022年6月
第49号

（年4回発行）

夏号

仏教とお寺をやさしく解説

Saiganji Sainomiyako Memorial Park News



1

戒
名
を
授
か
る

　
仏
教
徒
と
し
て
の
名
前
を
表
す
言
葉
を
戒
名
、
又
は
法
名
と

い
い
ま
す
。
戒
名
は
、
仏
弟
子
と
な
る
と
き
に
戒
を
授
か
り
、

戒
律
を
守
り
仏
教
徒
と
し
て
生
き
る
人
の
名
前
で
す
。
戒
名
は

い
つ
、
ど
の
よ
う
に
し
て
付
け
ら
れ
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う
。

戒
名
の
構
成

　

戒
名
は
通
常
二
文
字
で
表
さ
れ
ま
す
。
そ
こ
に
院
号
、
道
号
（
浄

土
宗
で
は
誉
号
）、
位
号
な
ど
が
加
わ
っ
て
、
長
い
名
前
に
な
っ
た

も
の
を
、
一
般
的
に
は
広
い
意
味
で
の
戒
名
と
称
し
て
い
ま
す
。

院
号
は
、「
鳥
羽
院
」
や
「
後
白
河
院
」
な
ど
、
退
位
し
て
出
家
し

た
天
皇
の
御
所
の
呼
び
名
が
始
ま
り
で
す
。
皇
族
や
貴
族
、
社
会
的

貢
献
度
が
高
い
人
に
与
え
ら
れ
る
と
さ
れ
る
も
の
で
す
。
戒
名
の
始

ま
り
と
な
る
こ
と
が
あ
り
、「
○
○
院
」
と
表
し
ま
す
。

道
号
は
、
近
年
で
は
故
人
の
人
柄
な
ど
が
表
さ
れ
る
文
字
が
使
わ
れ

る
事
が
多
い
よ
う
で
す
。
※
水
子
・
幼
児
・
未
成
年
に
は
、
道
号
を

つ
け
ま
せ
ん
。

戒
名
は
、
道
号
の
次
に
続
く
２
文
字
が
本
来
の
戒
名
を
示
し
ま
す
。

戒
名
に
は
、
現
世
で
の
名
前
や
経
典
の
中
に
あ
る
文
字
を
取
っ
て
付

け
ま
す
。

位
号
は
、
戒
名
の
最
後
に
付
く
尊
称
で
す
。
成
人
は
、
性
別
・
社
会

的
貢
献
度
・
信
仰
心
・
社
会
的
地
位
に
よ
っ
て
、
男
性
は
「
信
士
・

居
士
・
大
居
士
」、
女
性
は
「
信
女
・
大
姉
・
清
大
姉
」
と
位
号
が

決
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
水
子
・
幼
児
・
未
成
年
者
に
は
、
性
別
と
年

齢
に
応
じ
て
位
号
が
付
け
ら
れ
ま
す
。
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問　

戒
名
は
宗
派
に
よ
っ
て
の
違
い
が
あ
り

ま
す
か
？

答　

は
い
。
浄
土
宗
で
は
誉よ

号ご
う

と
言
い
「
誉
」

の
文
字
を
使
い
ま
す
し
、
浄
土
真
宗
で
は
戒

名
と
は
呼
ば
ず
法
名
と
呼
び
、「
釋
」
の
文

字
が
入
り
ま
す
。
正
確
に
は
「
誉
」
や
「
釋
」

の
後
の
〇
〇
と
い
う
二
文
字
が
戒
名
や
法
名

に
あ
た
り
ま
す
。

問　
「
誉
号
」
に
は
ど
の
よ
う
な
意
味
が
含

ま
れ
て
い
る
の
で
す
か
？

答　

浄
土
宗
の
教
え
を
守
る
篤
信
者
を
表
し

ま
す
。
授
戒
会
や
五
重
相
伝
を
受
け
戒
を
授

か
っ
た
人
に
与
え
ら
れ
て
い
た
の
で
す
が
、

近
年
は
一
般
の
信
徒
の
方
に
も
使
わ
れ
て
い

ま
す
。

問　

戒
名
に
は
位
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
は

何
を
決
め
る
も
の
な
の
で
す
か
？

答　

仏
教
で
は
誰
か
よ
り
上
だ
と
か
、
下
な

ど
も
な
く
平
等
を
説
い
て
い
ま
す
。
戒
名
に

付
け
ら
れ
る
位
は
、
あ
く
ま
で
故
人
の
信
仰

心
や
人
柄
を
表
す
も
の
な
の
で
す
。

戒
名
は
い
つ
付
け
ら
れ
る
の
か

　

昨
今
は
、
亡
く
な
っ
て
か
ら
頂
く
こ
と
が

多
く
な
り
死
後
の
名
前
の
よ
う
に
思
わ
れ
て

い
る
方
も
い
ま
す
が
、「
戒
名
」
は
本
来
、

生
前
に
仏
教
の
教
え
を
指
針
と
し
て
生
き
て

い
こ
う
と
思
い
立
っ
た
と
き
に
授
戒
会
や
五

重
相
伝
を
受
け
、
そ
の
証
に
授
か
る
仏
弟
子

と
し
て
の
名
前
な
の
で
す
。

授
戒
会
と
五
重
相
伝

　

戒
名
は
、
授
戒
会
や
五
重
相
伝
を
受
け

「
戒
」
を
授
か
る
こ
と
で
つ
け
ら
れ
ま
す
。

「
戒
」
と
は
、
仏
教
を
よ
り
ど
こ
ろ
と
す
る

全
て
の
人
が
守
る
べ
き
規
範
の
こ
と
で
、
こ

れ
を
授
か
り
保
つ
こ
と
を
誓
う
儀
式
が
授
戒

会
で
す
。
五
重
相
伝
は
、
浄
土
宗
の
お
念
仏

の
教
え
を
、
檀
信
徒
に
檀
信
徒
に
五
つ
の
順

序
に
し
た
が
っ
て
伝
え
る
法
会
で
す
。
数
日

間
に
わ
た
っ
て
行
わ
れ
、
こ
の
法
会
で
浄
土

宗
の
教
え
の
真
髄
や
奥
義
を
伝
え
ら
れ
ま
す
。

著名人の戒名

俗名 戒名・法名 職業
中原中也（1970〜1937） 放光院賢空文心居士 詩人・歌人・翻訳家
齋藤茂吉（1882〜1953） 赤光院仁誉遊阿暁寂清居士 歌人・精神科医
逸見政孝（1945〜1993） 誠實院温譽和顔政孝居士 アナウンサー
手塚治虫（1928〜1989） 伯藝院殿覚圓蟲聖大居士 漫画家
松本清張（1909〜1992） 清閑院釋文帳 作家
黒澤　明（1910〜1998） 映明院殿紘國慈愛大居士 映画監督
樹木希林（1943〜2018） 希鏡啓心大姉 女優
西城秀樹（1955〜2018） 修音院釋秀樹 歌手
梅宮辰夫（1938〜2019） 浄海院和譽辰照居士 俳優
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如
来
と
菩
薩 

　

如
来
は
、「
真
理
を
悟
っ
た
者
」
の
意
で
す
。
最
も
尊
い
仏
と
さ
れ

悟
り
を
開
い
た
仏
が
如
来
で
す
。
そ
の
姿
は
出
家
後
の
釈
迦
の
姿
を
モ

デ
ル
と
し
て
い
る
為
、
大
日
如
来
以
外
は
、
装
飾
品
な
ど
は
身
に
着
け

ず
簡
素
な
姿
で
表
さ
れ
て
い
ま
す
。
菩
薩
と
は
、
悟
り
を
求
め
修
行
す

る
も
の
を
意
味
し
如
来
を
補
佐
す
る
役
割
で
す
。
姿
の
特
徴
は
出
家
前

の
釈
迦
を
モ
デ
ル
と
し
て
い
る
為
、
冠
や
様
々
な
装
飾
具
を
身
に
着
け

華
や
か
な
姿
を
し
て
い
ま
す
。

観
音
菩
薩
（
左
脇
侍
）
※
向
か
っ
て
右
側

　

阿
弥
陀
三
尊
の
脇
侍
と
し
て
の
観
音
菩
薩
は
、『
観
無
量
寿
経
』
に

説
か
れ
る
と
こ
ろ
か
ら
阿
弥
陀
如
来
の
「
慈
悲
」
を
あ
ら
わ
す
化
身
と

さ
れ
、
頭
上
に
は
阿
弥
陀
如
来
の
化
仏
と
言
わ
れ
る
、
小
さ
な
仏
の
形

像
を
頂
き
、
蓮
華
や
水
瓶
を
持
つ
も
の
、
両
手
で
蓮
華
を
か
た
ど
っ
た

蓮
台
を
持
つ
も
の
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
観
音
菩
薩
は
、
観
世
音

菩
薩
、
観
自
在
菩
薩
、
救
世
菩
薩
な
ど
様
々
な
別
名
が
あ
り
、
観
音
の 

“
音
”
は
人
々
の
救
い
を
求
め
る
音
（
声
）
で
そ
れ
を
観
る
、
す
な
わ

ち
私
た
ち
の
願
い
を
聞
き
入
れ
て
く
だ
さ
る
と
さ
れ
一
尊
で
の
信
仰
も

多
く
あ
り
「
観
音
さ
ま
」
と
呼
ば
れ
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。　

勢
至
菩
薩
（
右
脇
侍
）
※
向
か
っ
て
左
側

　

右
脇
侍
の
勢
至
菩
薩
は
、
智
慧
の
光
で
す
べ
て
を
照
ら
し
、
人
々
の

迷
い
を
取
り
除
く
菩
薩
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
浄
土
宗
の
宗
祖
法
然
上

人
は
幼
名
を
勢
至
丸
と
い
い
、「
智
慧
第
一
の
法
然
坊
」
と
も
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
か
ら
法
然
上
人
を
勢
至
菩
薩
の
化
身
と
す
る

説
が
中
世
か
ら
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
勢
至
菩
薩
像
は
、
合
掌
し
た
姿
で

造
ら
れ
る
の
が
普
通
で
、
頭
上
に
は
水
瓶
が
つ
い
た
宝
冠
を
つ
け
て
い

る
の
が
特
徴
で
す
。

シ
リ
ー
ズ
浄
土
宗

阿
弥
陀
如
来
と
両
脇
侍

　
西
願
寺
で
は
、
本
尊
で
あ
る
阿
弥
陀
如
来
像
を
中
央
に
配
し

た
阿
弥
陀
三
尊
が
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。
中
央
に
阿
弥
陀
如
来
、

両
脇
侍
に
は
、
浄
土
三
部
経
の
「
無
量
寿
経
」「
観
無
量
寿
経
」

に
基
づ
き
、
観
音
菩
薩
、
勢
至
菩
薩
を
祀
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
菩
薩
は
ど
の
よ
う
な
菩
薩
な
の
で
し
ょ
う
？

勢至菩薩 観音菩薩阿弥陀如来
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法
事
と
は
、
仏
法
の
行
事
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。「
法
事
」
と
聞
く
と
、
私
た
ち
は
一

周
忌
や
三
回
忌
な
ど
亡
き
人
を
偲
び
営
ま
れ

る
年
忌
法
要
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
が
、
年
忌

法
要
に
限
ら
ず
仏
教
の
行
事
す
べ
て
を
法
事

と
言
い
ま
す
。

　
年
忌
法
要
な
ど
の
行
事
で
は
、
亡
く
な
っ

た
故
人
の
た
め
だ
け
で
は
な
く
、
亡
き
人
を

ご
縁
に
、
そ
の
場
に
参
集
し
た
家
族
、
縁
者

の
一
人
ひ
と
り
が
共

に
仏
法
に
触
れ
お
念

仏
を
と
な
え
絆
を
深

め
る
事
に
も
意
義
が

あ
り
ま
す
。
亡
き
人

を
偲
び
つ
つ
今
を
生

き
て
い
る
わ
た
し
が

仏
縁
を
結
ぶ
場
、
こ

れ
が
法
事
な
の
で
す
。

一
年
に
数
回
の
法
要
が
重
な
っ
た
場
合

　

年
忌
法
要
の
日
取
り
は
、
し
き
た
り
で
は

祥
月
命
日
（
亡
く
な
っ
た
同
月
同
日
）
に
営

む
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
代
の
生
活
の

中
で
は
様
々
な
事
情
に
よ
り
命
日
に
営
む
こ

と
が
で
き
な
い
場
合
も
多
々
あ
り
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
場
合
、
一
般
に
、
命
日
に
近
く
、

ま
た
命
日
に
あ
た
る
日
よ
り
早
い
日
に
法
要

を
営
み
ま
す
。

　

ま
た
、「
祖
母
の
十
三
回
忌
と
父
の
七
回

忌
が
同
じ
年
に
重
な
る
」
な
ど
複
数
の
故
人

の
法
要
が
重
な
る
場
合
な
ど
二
つ
以
上
の
法

要
を
同
時
に
合
わ
せ
て
営
む
事
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
を
併
修
と
呼
び
ま
す
。
法
要
の
本
来
の

意
味
を
考
え
れ
ば
、
お
一
人
お
一
人
お
勤
め

し
た
い
も
の
で
す
が
、
現
実
問
題
と
し
て
そ

う
は
い
か
な
い
場
合
も
多
い
も
の
で
す
。
常

識
の
範
囲
で
の
併
修
を
行
う
家
庭
も
少
な
く

な
い
よ
う
で
す
。

常
識
の
範
囲
外
の
併
修
と
は
？

　
「
一
周
忌
の
時
に
翌
年
の
三
回
忌
の
分
の

法
要
も
一
緒
に
し
た
い
」「
今
年
の
母
の
三

回
忌
と
二
年
後
の
父
の
七
回
忌
を
併
せ
て

…
」
な
ど
の
お
勤
め
は
法
要
を
営
む
意
味
か

ら
も
大
き
く
外
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
改
め
て

法
事
の
意
味
を
考
え
て
お
勤
め
し
た
い
で
す

ね
。

法
事
は
誰
の
た
め
？

浄
土
宗
実
践
教
室

暮らしの中の

仏教語

　体裁が悪かったり名誉がひどく傷ついて他人に顔向けが出来な
くなったときなど「これじゃあ面目丸つぶれだ！」なんて思った
経験はありませんか？
　このように面目は、世間に対する名誉や体面のことを言います
が、仏教の世界では「めんもく」と読み禅宗では「本来の面目」
という言葉が使われます。その人が持っている生まれながらの性
質を指し、自己、人間の真の姿、ありのままの姿を意味するそう
です。
　世間体だけを気にするのではなく、本当の自分を見失わないよ
うにしたいですね。

「面目」【めんぼく】
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西願寺　TEL. 048-925-1723  FAX. 048-925-1789

　夏が旬である香味野菜のミョウガ。独特の香りと美しい色で
暑い日の食卓にも爽やかさを味付けしてくれます。でも…「ミ
ョウガを食べ過ぎると物忘れがひどくなる。」そんな話を聞い
たことがありませんか？　これはお釈迦さまの弟子にまつわる
逸話からきているようです。
　お釈迦さまの弟子の一人に、物覚えが悪く自分の名前すら覚えることが出来なかった者
がおりました。托鉢に行っても相手にされずにいる彼を憐れんだお釈迦さまが「周利槃持

（しゅりはんどく）」と彼の名前が書かれたのぼりをこしらえ「明日からこののぼりを背負
い托鉢に行き、もし名前をたずねられたら、これでございますとのぼりを指さしなさい」
と言われました。翌日からそののぼりを背負い托鉢に出かけると人々はお釈迦さまの書か
れたのぼりを有難がり周利槃持もお布施を頂くことができるようになりました。
　その後、何年も何十年も精進を続けた周利槃持は悟りを開き、阿羅漢と呼ばれる聖者の
位にまでなりました。周利槃持が亡くなると彼のお墓のまわりに見慣れない植物が繁り、
村人がその植物に名前を荷う（自分の名前を覚えられず、その名を背に荷った）という意
味の「茗荷」と名付けられました。
　こんなお話しから「茗荷を食べると物忘れがひどくなる」という俗説が生まれたのだと
か…。実際に茗荷を多く食べたとしても、もちろん物忘れなどしません。むしろ、茗荷の
もつ香り成分には、食欲増進や発汗作用の他、記憶や集中力を高める脳の働きを活性化す
る作用もあるそうです。ちなみに、茗荷はその発音から冥加（知らないうちに受ける神仏
の加護）に通じることから縁起担ぎに家紋などにも多く使われています。

ミョウガ

お
盆
の
風
景

迎
え
火 

送
り
火

　

お
盆
の
入
り
の
日
で
あ
る

十
三
日
の
夕
方
は
迎
え
火
、

明
け
の
十
六
日
は
送
り
火
を

焚
く
慣
わ
し
が
あ
り
ま
す
。

迎
え
火
は
仏
界
か
ら
先
祖
を

む
か
え
る
た
め
の
道
し
る
べ

と
な
り
、
送
り
火
は
帰
り
道

を
照
ら
す
と
い
う
意
味
で
家

の
入
口
で
お
が
ら
を
焚
き
ま

す
。
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■
お
便
り
募
集
■

編
集
部
で
は
皆
さ
ま
か
ら
の
お
便
り
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
仏
事
の
疑

問
や
悩
み
ご
と
、
身
近
な
で
き
ご
と
や
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
、
川
柳
な

ど
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

◆
イ
オ
株
式
会
社

　

西
願
寺
・
彩
の
都
メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク
通
信
「
さ
ん
が
」
編
集
部

　

東
京
都
千
代
田
区
麹
町
二
‐
十
‐
三
‐
一
〇
二 

　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
３
（
３
２
６
５
）
１
３
９
２　

M
ail

：info@
io-co.net

■
次
号
予
告

次
号
は
令
和
四
年
八
月
発
行
予
定
の
「
秋
号
」
で
す
。

引
き
続
き

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
行
事
参
列
、
ご
参
拝
の
際
は
マ
ス
ク

の
着
用
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
ま
た
、
施
設
利
用
の
際
は
、
備
え
付

け
の
ア
ル
コ
ー

ル
消
毒
液
に
て

手
指
の
消
毒
を

お
願
い
し
て
お

り
ま
す
。

掲 示 板

西願寺
大施餓鬼会法要

令和4年5月25日㈬
　先祖追福のために、また一切
の生物の霊を慰め、あわせて自
分自身の福徳延寿を願う法要と
して、西願寺では毎年５月に執
り行われる大供養法要です。

西願寺 お盆会のご案内
お盆会　7月13日（水）〜7月15日（金）
旧盆会　8月13日（土）〜8月15日（月）
■ 合同新盆供養 ■
日時　令和4年8月7日（日）10時〜
場所　西願寺本堂

■ 盂蘭盆会合同供養 ■
日時　令和4年8月13日（土）10時〜
場所　西願寺本堂

【おしらせ
西願寺・彩の都メモリアルパークでは、家族の一
員として可愛がってきたペットの埋葬についての
ご相談も承っております。お気軽にお問合せくだ
さい。

施餓鬼棚



◆
編
集
後
記
◆

　
「
さ
ん
が
」
夏
号
を
発
行
す
る
時
期
に
な
る
と
お
施
餓
鬼
を

営
む
お
寺
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
増
え
始
め
「
そ
ろ
そ
ろ
夏
だ
な

〜
」
と
季
節
を
感
じ
ま
す
。
お
施
餓
鬼
や
お
盆
の
話
題
の
中
で

「
お
施
餓
鬼
は
お
盆
の
別
名
な
の
で
は
」
そ
う
思
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
方
が
た
ま
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
そ
う
思
い
た
く
な

る
気
持
ち
も
よ
〜
く
わ
か
る
の
で
す
が
、
お
施
餓
鬼
は
阿
難
尊

者
、
お
盆
は
目
連
尊
者
の
話
に
由
来
し
て
い
る
全
く
別
の
行
事

な
の
お
間
違
え
無
き
よ
う
…
。
さ
て
、
今
号
で
は
戒
名
に
つ
い

て
掲
載
し
て
い
ま
す
。
墓
所
な
ど
で
彫
ら
れ
て
い
る
戒
名
を
見

る
と
そ
の
文
字
の
意
味
か
ら
「
こ
ん
な
人
だ
っ
た
の
か
な
ぁ
」

と
か
「
〇
〇
関
係
の
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
た
の
か
も
？
」
と
生

前
の
そ
の
方
の
人
と
な
り
を
思
わ
せ
る
戒
名
も
多
い
で
す
よ

ね
。
今
年
の
お
盆
は
、
様
々
な
意
味
の
こ
も
っ
た
戒
名
が
記
さ

れ
た
お
位
牌
を
前
に
直
接
会
っ
た
事
の
な
い
ご
先
祖
様
へ
の
思

い
を
巡
ら
せ
て
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
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西願寺ホームページ http://www.saiganji.jp


